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Sami valastallansanit (rdhkaduvvon Synngve Solbakk ja Lemet-Jon Ivvar)

ravkit

ravkin

vaibmoravkin
ravkinavadat

boatka

boatkarohttestat

leaktu, mannu, johtu
njaccut

lossadat, deatta
gievrunhérjehallan
gievrunharjehus
vanaheapmi
harjehallan¢oahkkaneapmi
bievlaharjehallan, bievladeaivvadeapmi
hapmi, vuohki

arbevirola$ cuoigan
juvllasabehat
juvllaskeittat
meahccesihkkel

sihkkelgilvu

pulsere

puls

pulsslag
pulssone
intervall
intervalldrag
tempo

spurte

belastning
styrketrening
styrketreningsgvelse
uttgying
treningssamling
barmarksamling
stilart

fristil (langrenn)
klassisk langrenn
rulleski
rulleskayter
terrengsykkel
sykkellgp, sykkeleritt
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geaidnosihkkelastin

meahccegilvu, meahccesihkkelastin
ravkinmihtar

sihkkeldihtor

valastalli

lasmmohalli

lossodat, veakta

vatnibaddi

dipmaspabba

duolmmastat

duolbmat

dullmodit

duolbman davjodat
harjehallandavjodat (-ritma)

valastallangillamus

luondduvidéd olmmos, harjehallankeahtes olmmos

bures harjehallon olmmos
buorre vuoimmis

savri, ceavcil, gierdil
savrresharjehallan

doalahanvuodjin (-duolbman),
savrresvuodjin, doala
harjehallanbeaktu

guhkkodatharjehallan

leaktostoahkan

savrresduolbme

landevegssykling
terrengsykkellgp (off road)
pulsmaler

sykkelcomputer

aktiv

mosjonist

vekt, manual
treningsstrikk

treningsball, pilatesba
terapiball
trakk

a trakke
holder pa a trg
trakkfrekvens
treningsrytme

idrettsskade,
belastningsskade
utrent person

godt trent person

i god form
utholdende
utholdenhetstrening

langkjaring

treningseffekt
distransetrening

fartslek
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luodoboatka naturlig interval (interevi
som falger terrenget)

savrresgievrun harjehallan utholdende styrketrening

deahkkejoavku muskelgruppe

deahkki muskel
valastallandoavdnji treningsmatte
deahkkecoakkaldat muskulatur

dynamala$ deahkkecoahkkaldat dynamisk muskulatur
bissulis (staduhis) deahkkecoakkaldat stabilieringsmuskulatur

(mage, rygg, hofte)

buoidesuddan

njoadvi

birasbuoidi
harjehallangeardi
bagadalli, bagadeaddiji
harjehalli

harjehallat

harjehus
valastallanmillu

batnit

lahttespabba

badje ravkin

muosse ravkin (livva ravkin)
savrresvuohta

giehtanannen, giehtaluvttudeapmi

fettforbrenning
fettbelegg
magefett
treningsgkt
instrukter
trener

a trene

gvelse
tredemglle

a spinne
aerobics
innebandy
maks puls
hvile puls
kondisjon, kondis

armheving
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¢ibbesodju
staddenhérjehus, (bissulis-)

coavjeharjehus

Cielgeharjehus
suodjegahpir
juolgedavttit
juolgelahpi
juolgematta
fysikala
fysiodivssohat
fysioterapi
rumaslas lihkadallan
rumaslas rah¢an
sahpperahkku
séhppegeadgi
vealcCalahttit
veal¢Cegan juolgi
dearvvas

juolgi
seargadavda
skuhppet
ruonasmaiti
ranessmaiti

gaibi

knebay
stabiliseringsavelse

magegvelse

ryggevelse
hjelmlue
fotknokler
fotblad

fotrot
fysikalsk
fysioterapi avdeling
fysioterapiija
fysisk aktivitet
fysisk anstrengelse
galleblere
gallestein
forstue
forstuet fot
frisk

fot

gikt

gnage
grennsteer
grastaer

hake
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ollolat

Ceabetdakti
Ceabetvaibmosuotna
Ceabetmatta
Cottabavccas
dearvvasvuohta
buoridit

buoradus
japmindavda
bohtaneapmi
gadohusdolla
vuolggahus
sidosvuohta
njahkahastit, njalkkuhit
vuoinnamacat
vuoinnas
vuoinnasvardin
oaiveskalzu

vuoinnasgoahti

vuoinnasgarra
vaibmojulkkas

vaibmu

vaibmosivva, vaibmovihki

vaibmodohppehat

hakeparti
halsvirvel
halspulsare

halsrot

halsverk

helbred

helbrede
helbredelse

helsot

hevelse

helvetesild
henvisning

heshet

hikke

hjerne (som helhet)
hjerne
hjernebladnin
hjerneskalle (cranium)

hjerneskall (ind
hjerneskalle)
hjernebark

hjertebank
hjerte
hjertefeil
hjerteinfarkt
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vaibmogirddahat
vaibmodeahkki (-cohki)
vaibmovaidun
boaggai, boaggejuolggat
oaivi

oaivematta
coarvedakti
spirallamis
Coarbbealladas
spirralat
coarvecuozza
gosahat, gossandavda
gossat, guorsat
gosahatdalkkas
bohtanit

liiki

liikeivdni

lilkedavda

muitu

savkalit

buozan

lulodavda

susmi

gullonearva

gulloguovddas

hjerteklapp
hjertemuskel
hjertesvikt
hjulbeint
hode

hode-hals-overgang

hofteben
hoftelam
hofteledd
hofteparti
hornhinne
hoste

hoste
hostesaft
hovne

hud
hudfarge
hudsykdom
hukommelse
hviske
hypokonder
hypokondri
heel
hgrenerve

hgresentral



April 22, 2015
siidu 7

gullodavttit

alla varradeaddu (-johtu)
giehta

giehtaramas (-sealgi)
goapmir

gichtaladas
giehtaruohtas
oaiveassi

illaveadju

davdda ihtinaigi
siskilus

vitma

oaiveCohkka
vuoinnasdakti
vuoksit

vuossadakti

muohtu, nierra
muohtodakti, nierra-
nallebealli, sohka-

vuolledabit

uvssot
¢ibbi
¢ibbeladas

¢ibbeskalzu

harselsben
heyt blodtrykk
hand

handbak
handflate
handledd
handrot
harbunn
illebefinnende
inkubasjonstid
innvoll
intelligens
isse

isseben

kaste, kaste opp, spy
kileben

Kinn

Kinnben

Kjgnn
kjgnnsorgan
Klaff

kne

kneledd
kneskjell
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biehkut, luoibmat
¢arvvohat

barti
daktesearggahat
¢orbma

giellut, gieluiduvvat
guhppet

boahkku

ganis

saknidit, ruohkkat
deadvut

vuoibmi

¢orbma

gorut

Calgat

geasadat

boras, borasdavda
bissovas
valdovaibmosuotna
rumasliekkas
rumasdeaddu
Citnahydrahta
dalkkodeapmi
dalkut

daskovihki

klynke

knip (mageknip)
knipe
knokkelgikt
knyttneve
koagulere
koppe
kopper
korsben

Klg

klemme

kraft
knyttneve
kropp

komme til krefter
krampe

kreft

kronisk
kroppspulsare
Kroppsvarme
kroppsvekt
kullhydrat
kur

kurere

kusma
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c¢uohpadeapmi
buoskar
vaibmogakkahat
buvihit
buvvanit
¢ihkalas

astan
astandavda
gaskasuorbma
ladas
ladasvuolsi
ladasbohtaneapmi
ladasguovdnji
ladasgaska
ladasvihki
rumas, gorut
rumasfabmu
vahkkadahki
lahttu

bavssa
vuoivvas
vuoivvasdavda
litka
vaidnehadja

garraskoavhllahas

kutt

kvakksalver

kvalmefornemmelse

kvele
kveles
kvise

lam
lammelse
langfinger
ledd
leddbetennelse
leddhevelse
leddhule
leddspalte
leddsykdom
legeme
legemsstyrke
leggben

lem

leppe

lever
leversykdom
lik

liklukt

liktorn
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celccen
unnavuoinnas
celccen
heagga
goattu
goattoCotta
goattonjalbmi
sorpmalas
giegir

haksu

haksit

haksot
hadjaraksa

geahpis

geahpesbuolddahat

geahpesbullji

geahpesvaibmosuotna

geahpesdavda

gehpesmorcesuotna

lymfarékséa
lymfasuotna
buodga

varraliiki

coarbbealli, badjevahkka

skierbma, rambi, ¢inka

lillefinger
lillehjerne
lilletd

liv

livmor
livmorhals
livmormunn
livsfarlig
luftrer
luktesans
lukte

lukte, dufte
luktekjertel

lunge

lungebetennelse

lungebleaere
lungepulsare
lungesykdom
lungevene
lymfekjertel
lymfeare
lyske

leerhud

lar

halt, laghalt
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coavjebavccas
coavjevuolsi
ruoinnas
coavjehavvi
ruoidnat, guoirat
guopmeraksa
vatnadavda
addamat

biebmu, borramus
vuoidandalkkas
mielkesuotna
mielkeraksa
njiehcahas
vuoivvasnjar¢a, -oazzi
vuorggu
ladasgeavri
buolvvadat
seakkas
mannodavda, ¢uosdavda
dadvi

gaskabaiki
barkodavda

dadvesonahat

vuossamatta

magesmerte
magekatarr
mager

magesar

magre

mandel
mangelsykdom
marg

mat

medisin til utvortes bruk
melkekanal
melkekjertel
mellomfot
mellomgolv
mellomhandsben
menisk
menneskealder
midje
menstruasjon
milt

midtparti  (mageparti
menneske)
mesling

miltbrand

morkake
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Cizzemielki, njamus
lasmmohallan
lasmmohallat
njalbmeguovdnji
njalbmeciehka
njalbmeraigi
deahkkesealla
suotnageasahat, -geasdmas
cuohppalatnja
niehkki, niski
oaivvi niehkkbealli
nahpi

nahppecuolli
gazza

nearvasealla
nearvafierbmi
njunni|

njunnedakti
njunnevardin
njunneraigi
njunnenjuorggis
njunnematta
njunnedavda
njunnedahpahat

njunnegeahci

morsmelk
mosjon
mosjonere
munnhule
munnvik
munnapning
muskelselle
muskelkrampe
muskellomme
nakke
nakkeside
navle
navlestreng
negl
nerveselle
nervesystem
nese
neseben
nesebladning
nesebor
nesebrusk
neserot
nesesykdom
nesetetthet

nesetipp
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njunnesiekna
fierbmecuozza
manimus
maninguovdnji
monendavda
gastit

biebmu
albmai

heahti
golgodavda
darkun
sorbmasuvvat
batnin

bakkas
baggat

alas

bahkadit
darjjisvuohta
litkegiera
badjeoalul
gallu
gallodakti
buohcci
cuvdi

navli, cihppa

nesevinge
netthinne
nyre
nyrebekken
nyresykdom
nyse

neering
neeringsrik
ngd
omgangssyke
observasjon
omkomme
spinning
oppsvulmet
oppsvulmet
overflatefett
opphete
overfglsomhet
overhud
overkjeve
panne
panneben
pasient
pekefinger

penis
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atestus
juolgeleaggi
banzzas
lieddegavja
Siedda
Sieddaluvvat
vuoignat, sahkat
lahppaseapmi
lahpasit
eangalasdavda
reavgganas
reavggadit
veajuiduhttin
suoivva
buhtisvuohta
buognut
leasmi
erttetdakti
orbbes
ribon
bunjaidit
bahta
ciskan
Cielgi, sealgi

hardu

pine

plattfot

plasen

pollen

pust

bli andpusten
puste

pustevanske

miste pusten
rakitt, engelsksyke
rap

rape
rekonvalisering
speilbilde, refleks
renhet

restituert
revmatisme
ribbein

ringfinger

ringorm

rumle (om mage)
rumpe

sar som stadig brister
rygg

rygg (mellc
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Cielgesearggahat
Cielgedakti

Cielgeada

Cielgeadaraigi
Cielgesmarbmi
sihkkellahkki
sihkkelcirmman, -bumpa
skirvuncierastan, ladnjedallan
mihtolat¢ierastan
gilvobeaivi

gilvoCuoigan
sabetnjuikun

johtin

sabetsiivu

geardnesiivu

sabetbaddi, -bessodat
sabetridda
sabetvuoiddas
sabetnjunni

dibmavuoiddas, njahcovuoiddas

garravuoiddas

silkevuoiddas

alitvuoiddas

skulderbladene)
rygg-gikt
rygghvirvel

ryggmarg
ryggmargskanal

ryggrad
sykkelkjede
sykkelpumpe
slalom
utforrenn
konkurransedag
langrenn
skihopping
gli

skifare
skarefgre
skibinding
skistativ
skismurning
skitupp

klistersmurning,
vatsngsmurning
bokssmurning

silkesmurning,
galbmavuoiddas
blasmurning,
bivvalvuoiddas
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ruonavuoiddas

ruksesvuoiddas, bivvalisvuoiddas

holgasihkkel
nissonsihkkel
seakkajuvllat sihkkel
govdajuvllat sihkkel
gaiba, Searbma
duolmmastat
sihkkel¢uovga
Sleadgacuovga
ehket

sihkkelriggi, -rdbma
galvolavdi
sihkkelastit
sihkkelat
c¢uozzamas
doarggistit
suojusgovva
sjerbuk

hahcci

arpa

oalgi

dakteriggi

beadbi, beadbedakti

galdnanvihi

grgnnsmurning
redsmurning
herresykkel
damesykkel

ballongsykkel
skjerm
fothviler
sykkellys
kattaye, reflekslys
eket
sykkelramme
bagasjebrett
sykle

sykler
skinneben
skjelve
skjermbilde
skurbbet
skrev
skrubbsar
skulder
skjelett
skulderblad

slag
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njuovu
njuovu
vuohcécecuozza
bavccas
reaggut
borahat
rehttehat
spihtaldavda

Colgaraksa

buoddut, bissehit

vuoisat

stirdu
stirdovuohta
avnnasmolssa
juolgebealgi
riehkki, hussa
suonjardit
Suohkanas
sohkardavda
SuvrTis
biehkut
ahpehisvuohta
njiellu

njiellat

Cottardigi

slim

Sliivi

slimhinne
smerte
stikkende smerte
gnagende smerte
sting (smerte)
spedalskhet
spyttkjertel
stanse

sting (kjenne sting)
stivelse

stivhet
stoffskifte

storta

stress

strale

sukk
sukkersyke

sur

sutre
svangerskap
svelg

svelge

svelgapning
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bivastuvvan
bivastat
bivastuvvat
bivastatraksa
spiiddet
oairvejorggis, -jorran
sotnat
Sattalmas
buohccat, skihpat
buohcat

buozastit

ruodnu

sonahat
sisvaddu
skibas, buozas
davdamearka
oaidnu
siepman
siepmanrahkku
ballosuotna
ruobbi, havvi, arpa
havvadahttit
gassacoalli

juolgesuorbma

svett

svette

svette
svetttekjertel
svi
svimmelhet
svinne

svulst

syk, bli syk
syk, veere syk
syk, veere syk en kort tid

sykdom  (indre  alvorl
sykdom)
sykdom

innvortes sykdom
sykelig

symtom
synsevne

sed

sedblaere
sedstreng

sar

sare

tykktarm

ta
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sahpas, sahpus
oadjebas
njuovcca
njuovccadakti
njuovéCamatta
lossagulut
ganjal
ganjaloarri
ganjalraksa
giehtadeaigu
assi

oalul
oaluldakti
vuolledabit
iskat

nuoski

guzza
guzzardhku
guzzajodas
guzzacajanus
guzzavuolsi
guzzaoarri
eahpedearvvaslas
cinna, gudnju

¢ahceskoahvli, skohpalas

tynntarm
trygg

tunge
tungeben
tungerot
tunghart

tare
tarekanal
tarekjertel
underarmsben
underhud
underkjeve
underkjeveben
underliv
undersgke
urenslig

urin
urinbleere
urinleder
urinprgve
urininfeksjon
urinrgr
usunn
vagina

vannblemme
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¢ahcebuohku
juoragas
luoddut, seargat
siedjasuorbma
buohkuhit
sparaideapmi
rihpat

boasttu Cotta
vealCcCihit
spartu
golggus
fidnudalkun
beallji
bealljevuolsi

bealljeoaradat

bealljebuoidi, buoiddas

bealljeraigi
bealljeguorvi

bealljematta

bealljendvhlahat, bealljecirggohat

bealljegavccas
bealljegahcci
c¢albmeguolbmi
calbmelluopma

calbmegahkka

vannkopper
vanskapt
verk
verkfinger
vaksinere
vibrasjon
voldta
vrangstrupe
vrikkes

vorte

vaeske
yrkesmedisin
gre
grebetennelse
gregang
greflipp
gregangsapning
gregrop
grerot
gresting
greverk
grevoks
gyebrynsparti
gyelokk
@yeeple
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calbmi
calbmeguolga
gulbmeguolga
calbmedeahkki
calbmevuoiddas
calbmevihki
calbmeraigi
Sogadit
vuoinnahat
heaigomielat
luoitit vara
SuSmesuotna
giehtagavva
gargnil
boaresvuohta
jugeSvuohta
juhkki

njamahit

rattastuvvan, rattastuvvat

anatomiija
varrasonahat
dohppehallan

vaibmogeasahat

lahpeladas, juolgeladas

borranmiella

gye

gyehar
gyebryn
gyemuskel
gyesalve
gyesykdom
gyenapning
ande
andedrett
andsvak
arelate
akkilles
albueleddskrgking
albue
alderdom
alkoholmisbruk
alkoholiker
amme
andpusten
anatomi
anemi
anfall
angina
ankelledd
appetitt
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boaresvuohta
allergiija

allergiijalas

amputere

anatomiija
dohppehallan
amadadju

narvi
fuollameahttunvuohta
giehtavuolli
havvesadji

arbbolas
bargonavccala$
bargonavccaheapme
arbedavda

astma

mahcahit
barguimahcahanoadku
boatkkalduhttit, botket, gaskkalduhttit
luhca, baika
baikkastuvvan
coaskudit

¢oaskut, galbmot, raddat
heakkahuhttit, goddit
lotkat

alderdom
allergi
allergisk
nallat, amputeret
anatomi
anfall

ansikt

ansiktsrynke, rynke

apati, apatisk
armhule

arr

arvelig
arbeidsfar
arbeidsutfar
arvelig sykdom
astma

attfare
attfaringstrygd
avbryte
avfaring
avfaringstrang
avkjale
avkjeles
avlive

avslappet
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lotkatvuohta
bosihit

livvasadji

livzzas

livzzistit

lihkadit, jodihit
julkit, dearpat
jamihit

hipmu, anestupmi
sahkkehus
sahkkehit

davttit
daktesealla
doaktarussat, meannudit, dikSu
daktemoallu
daktegodus
gaskkastat
niehkkedakti
skoavdevuolsi
jaméalgan, galmmasin mannan
bahc¢a

Soavkat
Sovkkodit
skoavhli

sovkken, Calmmheapme

avslappethet
hvile
hvilested
uste

rave, svaie
bevege
banke
bedgve
begjeer
befruktning
befrukte
ben
bencelle
behandle
bensplint
benvev

bitt
bakhodeben

bihulebetennelse

bevistlgs
bitter
blek
blekne

blemme

blind, en som er blind
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obbalagga
varrabunci
varranaga
varragiersu
obbalagavuolsi
varraskoavhllahas
varaheapme
varrasohkar
varramirkkohus
varradeaddomihttar
varrajoavku
varradeaddu
varrasuotna

vardit

vardin
buollinskoavhllahas
dollaboahkku
buollanhavvi, buollan
guska, guskadavda
bronkihtta

¢agar, njuorggis
raddi

raddedakti
raddevuovda, badjevuovda

Cizzeraksa

blindtarm
blodpropp
blodig
blodomlgp
blindtarmbetennelse
blodblemme
blodfattig
blodsukker
blodforgiftning
blodtrykksmaler
blodtype
blodtrykk
blodare

blg

blgdning
brannblemme
brannkopper
brannsar

brakk

bronkitt

brusk

bryst

brystben
brystkasse
brystkjertel
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raddedeahkki
raddebavccas
¢izzeboras
raddeboalddahat
raddelamis
raddedavda
Cizzespartu
vuovda
vuovdacolgaraksa, Coavjecolgardksa
buogu, naras
bunnu

hurvvas, heajosmielalas
mearri

Cerggidit
heavvanit

spatni
goaikkanas
bealljeheapme
japmit

japman

sorpmi, roassu
roastilis
roaskalit
buoidevuohta

johttidavda

brystmuskel
brystsmerte
brystkreft
brystsvie
brystsyk
brystsykdom
brystvorte
bukhule
bukspyttkjertel
byll

clitoris
deprimert
dose

dovne
drukne
drovel

drape

dev

do

ded

ulykke
modig

sla, knalle til
fedme

epedemi
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biebman, ealihit
ergodiv§Sodeapmi
marnibut
jaméalganvaddu, -vihki
miellavadjet

salla
suvccageapmi
suvccagit

obbon

jearga, jierbmi
suolbmun, suddan
nuorvvu

sahppi

guopmi

ernaring, erngre
ergoterapi
etterbyrd
epilepsi
evneveik

favn

forfrysning
forfryse
forstoppelse
fornuft

fordaye
forkjglelse, snue
galle

gane



